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Een verlaten openbare ruimte, op houten banken zitten drie jonge mensen, twee broers en een 

zus. B=oudste broer, Zo=jongste broer, Z=zus 

 

 

ZO Ga ik na hoe dat gesprek dan zal gaan verlopen ... dat ik niet uit mijn woorden kom  

Z Mm 

ZO Dat die ander hoort dat ik me niet zo goed voel dat degene niet opneemt  

Z Ja 

ZO Me wegdrukt ... ik voel me dan zo onzeker voel me zo bang echt niet leuk meer  

Z Je denkt dat je niet goed genoeg bent  

ZO Denk je 

Z Dat je niet leuk bent 

ZO Ja? 

Z Ik denk het wel 

B Ik denk het ook 

stilte 

Z Ik heb dat ook hoor 

ZO Ja? 

Z Misschien niet zo extreem als jij maar ik heb dat ook ik denk dat iedereen dat wel 

heeft op de een of andere manier 

ZO Denk je? 

Z Ja 

B Dat denk ik ook 

ZO Als het niet hoeft dan bel ik gewoon niet met mensen 

B Dat is heel normaal 

ZO Ja? 

B Ik doe dat ook niet 

Z  Je hebt dat toch niet altijd denk ik of wel 

ZO Nee niet altijd soms voel ik me goed dan kan ik zo iedereen bellen 

Z Zie je wel 

ZO  Als ik dan iemand gebeld heb dan denk ik nou dat viel wel mee en dan bel ik  

gelijk daarna alle andere mensen die ik ook nog moet bellen 

Z Moet je dan zoveel mensen bellen? 

ZO Soms wel ja 

Z Voor je werk natuurlijk 

ZO Ja 

Z Heb je al weer werk eigenlijk? 

ZO Nee 

Z Maar je bent er wel mee bezig 

ZO Ja 

B Wat zou er zo erg aan zijn? 

Z Waaraan? 

B Aan mensen bellen 

Z Ik weet niet eigenlijk je ziet diegene niet 

B Dat kan ook heel fijn zijn  

Z Je kunt je van alles in je hoofd halen  

B Ja er kan van alles door je hoofd spoken van te voren dat heb je niet als je iemand op 

straat tegenkomt dat is veel directer 

ZO Dat is ook zoiets 

B Hè? 

ZO Op straat ... ik ontwijk heel vaak mensen op straat 



Z Jij? 

ZO  Ja 

Z Echt? 

ZO Ja 

B Ja vind ik ook niks voor jou 

ZO Doe ik net alsof ik ze niet zie ... en ik zie anderen dat ook doen 

Z Wat? 

ZO Mij ontwijken 

Z Niet 

ZO Dan zie ik iemand aankomen en die kijkt dan weg alsof die me niet wil zien 

Z Echt? 

ZO En ik kijk dan ook weg en dan loop ik zo langs degene heen zonder dat ik iets zeg 

Z Dat vind ik wel gek 

ZO Terwijl ik degene dan eigenlijk best wel goed ken 

B Volgens mij ken jij gewoon teveel mensen 

Z Dat is angst 

ZO Angst waarvoor dan? 

Z Angst dat je afgewezen wordt dat je niet geaccepteerd wordt  

ZO Ik denk ook altijd dat mijn stem niet goed is niet echt overtuigend 

Z Je hebt een hele mooie stem 

ZO Vind je? 

Z Ja dat vind ik je hebt een hele mooie stem dat vind ik nou stom dat je daaraan twijfelt 

ZO Mensen zeggen soms dat ik somber klink  

B Somber? 

ZO Ja somber 

Z Hoezo somber? 

ZO Nou dat je niet vrolijk bent 

Z Niet enthousiast? 

ZO  Ja niet enthousiast 

Z Wat kan jou het nou schelen wat anderen zeggen of denken je moet gewoon een beetje 

jezelf zijn jezelf zijn niet zo tobben en piekeren de hele tijd volgens mij pieker je de hele tijd 

ZO Ben jij nooit somber? 

Z Jawel hoor 

ZO Nou dan 

Z Hoezo nou dan 

ZO Nou dan weet je toch wel hoe dat voelt 

Z Als het een dag niet mee zit ben ik wel eens somber 

ZO Dat bedoel ik niet 

Z Wat bedoel je dan 

ZO Nou gewoon somber als staat van zijn  

Z Depressief bedoel je 

ZO Nou ja depressief 

B Somber zei hij 

ZO Somber … of triest 

Z Volgens mij bedoel je depressief 

ZO Dat is gelijk weer zo zwaar 

Z Hoezo zwaar? 

ZO Voor je het weet heb je een stempel depressief kom je daar nooit meer vanaf 

Z En? 

ZO Ik wil die? stempel niet 

Z Nou okay wat was het ook weer 



ZO Somber 

Z O ja somber 

B Ja 

ZO Zo somber dat je geen zin hebt om naar buiten te gaan 

Z Dat is echt depressief hoor 

ZO Dat je denkt waar is het allemaal goed voor 

B Dat je niks meer leuk vindt? 

ZO Nee dat je niks meer leuk vindt dat je niet meer lacht als je „s ochtends opstaat dat je 

denkt waarvoor 

Z Heb jij dat dan? 

ZO Soms 

Z Echt? 

ZO Ja 

Z Volgens mij moet je dan hulp zoeken ... er zijn genoeg mensen die je kunnen helpen  

ZO Wie dan? 

Z Die hebben daar gewoon iets voor het is niet zo gek hoor om depressief te zijn heel 

veel mensen zijn depressief tegenwoordig ik geloof wel een half miljoen 

B Een heel miljoen 

Z Een heel miljoen  
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Z Ik heb ook pillen geslikt 

ZO Wat voor een pillen? 

Z Antidepressiva 

B Hielp dat? 

Z Ja maar ik ben er mee gestopt 

B Waarom? 

Z Ik werd er moe van 

ZO Heb jij antidepressiva geslikt? 

Z Ja 

ZO Echt? 

Z Ja dat is toch niet zo gek 

ZO Nou 

Z Job ook trouwens 

ZO Job ook? 

B Dat vind ik niet zo gek 

Z Hoezo? 

B Nou die komt ook niet heel vrolijk over af en toe ... het verbaast me niet bij jou ook 

niet trouwens 

Z Nou leuk 

B Wisten jullie dat mama ook antidepressiva slikt? 

Z Ja dat weet ik 

ZO Nee echt? 

B Al een jaar  

Z Zo lang al dat wist ik niet 

ZO Nou lekkere bende 

Z Hoezo lekkere bende 

ZO Nou gewoon 

Z Ik ben er nu van af ik werd er moe van en het was ook niet leuk voor Manuel die 

merkte het ook aan mij 

B Wat? 

Z Nou dat ik er niet helemaal bij was of sloom 



B Gaat „t goed met Manuel? 

Z Ja hij heeft alleen last van zijn handje 

ZO Van zijn handje? 

Z Ja hij is gevallen 

ZO Oh 

Z Ja was niet zo leuk Job gleed uit 

ZO Oh  

Z Hij had hem in zijn armen 

ZO  Had hij Manuel in zijn armen? 

Z Ja 

ZO Hij is toch al acht of zo? 

Z Zeven 

ZO Zeven 

Z Hoezo kan hij hem dan niet in zijn armen hebben dat kan toch ... het is bijna helemaal 

voorbij hij heeft nog wel een beetje last maar niet echt heel veel eigenlijk niet meer soms 

heeft ie er „s avonds nog even last van 

ZO „s Avonds 

Z Voor het slapen gaan als hij dan gaat liggen dan zegt hij soms dat hij er last van heeft 

maar het is heel goed aan het herstellen dus dat gaat heel goed ik heb hem ook nog een 

middeltje gegeven een zalfje dat werkt verzachtend op zijn huidje 

ZO Z‟n huidje? 

Z Weet je wat ik nou niet aan jou snap 

ZO Zeg het eens 

Z Dat je daar zo op reageert 

ZO Waarop? 

Z Op wat ik nu vertel 

ZO Van Manuel? 

Z Ja 

ZO Sorry hoor 

Z Ik vertel je over iets dat gebeurd is en dan reageer je daar zo op het was helemaal niet 

leuk en dat deel ik dan met jullie en dan reageer jij daar zo op zo heel denigrerend alsof het je 

allemaal niet echt interesseert dat is echt heel beledigend snap je dat niet 

ZO Manuel is toch al zeven? 

Z Ja en 

ZO Die heeft toch een hand? 

Z Een hand? 

ZO Niet een handje  

Z Nou ja zeg waarom zeg je dat? 

ZO Wat? 

Z Van die hand 

ZO Het is toch geen kleine baby meer? 

Z Waarom doe je zo onaardig? 

ZO Onaardig? 

Z Ik vind je heel onaardig dat had je vroeger niet vroeger was je veel aardiger 

ZO Oh? 

Z Echt 

ZO Hoezo ben ik niet aardig wat een opmerking trouwens alsof jij zo aardig bent 

Z Ik vond je vroeger veel aardiger  

ZO Wat bedoel je daar mee? 

Z Leuker 

ZO Waarom zou ik trouwens de hele tijd aardig moeten zijn? 



Z Je hoeft ook niet de hele tijd aardig te zijn dat zeg ik helemaal niet maar wat vrolijker 

of zo je bent altijd zo ja ik weet niet zo zo boos  

ZO Boos? 

Z Ja boos  

B Ja dat vind ik ook wel  

Z Je hoeft helemaal niet de hele tijd aardig te zijn 

ZO Nou dan 

Z Maar wel af en toe wel als basis zeg maar „t lijkt wel of jouw basis meer onaardig is de 

laatste tijd tenminste 

ZO Sinds wanneer? 

Z Dat weet ik niet sinds een paar jaar  

ZO Sinds een paar jaar? 

Z Het is geleidelijk gegaan 

ZO Geleidelijk? 

Z Ja 

ZO Nou dank je wel 

Z Heb je daar zelf geen last van dan 

ZO Waarvan? 

Z Van je boosheid 

ZO Nee 

Z Niet? 

ZO Ik vind het nogal wat 

Z Wat? 

ZO Nou dat je dat zo over me zegt 

B Ze zegt alleen maar iets tegen je dat mag ze toch wel zeggen 

ZO Hoe zou jij het vinden als iemand zei dat je niet zo aardig was? 

B Dat hangt er van af 

ZO Waar van af? 

B Wie het zou zeggen  
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Z  Heb jij wel eens echt van iemand gehouden? 

ZO Ja hoor 

Z Ja? 

ZO Jawel 

Z Van wie dan? 

ZO  Van Vera  

B  Hoe is het eigenlijk met Vera? 

ZO Goed hoor 

B Zie je haar vaak? 

ZO Wat is vaak? 

B  Wat is vaak 

ZO  Vaak genoeg 

Z Wat is dat nou voor een antwoord? 

ZO Ze is op reis ... ze zoekt een vriend van haar op 

B Een vriend? 

ZO Ja een vriend  

B Oh? 

ZO Die is boer 

B Boer? 

ZO Boer 

Z Daar is ze nu op bezoek? 



ZO Ja 

B Hoe lang blijft ze daar? 

ZO Een week 

B Een week? 

ZO Ja 

Z Best lang 

B Vind ik ook best lang 

ZO  staat op Hou er over op! 

Z Ik snap niet waarom je dat niet normaal tegen hem zegt  

ZO Wat nu weer? 

Z Je zegt het zo boos zo ontevreden 

ZO Ik zeg het helemaal niet boos 

Z Ik vind dat je wel een keer normaal met hem mag praten met respect zoals alle mensen 

met elkaar praten normaal dat is toch niet normaal zoals je dat tegen hem zegt 

B Ik vind ook wel dat ze gelijk heeft het valt me ook op dat je steeds boos bent in het 

begin is het dan wel even leuk maar al snel ben je boos  

Z Ja 

B Of je zegt niets meer  

ZO Nee 

B Is er iets met je? 

ZO Nee 

Z Daar lijkt „t anders wel op dat er iets met je is 

B Je kan het gewoon zeggen 
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Z Je zegt gewoon helemaal niks 

B Ga eens naar een kapper 

ZO Waarom zeg je dat tegen me? 

B Omdat ik het vind ik mag toch wel zeggen wat ik vind … omdat ik het denk ik mag 

toch wel zeggen wat ik denk … het is een teken van respect 

ZO Wat? 

B Dat je iemand echt zegt wat je denkt dat getuigt van respect … en liefde 

stilte  

Z  tegen B En jij? 

B Wat? 

Z Heb jij wel eens echt van iemand gehouden? 

B Ja hoor 

Z Van wie dan? 

B Van jou B en ZO lachen. 

ZO Waarom stel je die vraag?  

Z Uit interesse 

ZO Ah ja 

Z Mag toch wel?  

ZO Heb jij wel eens echt van iemand gehouden dan? 

Z  Ik houd nu van iemand 

ZO Van Job? 

Z Ja 

stilte 

B Ik hield van Judith  

Z Ja 

ZO Ja 

stilte 



Z Hoe is het nu met haar? 

ZO Zie je haar nog wel eens? 

B Nee 

Z Nooit meer? 

B Nee 

Z Volgens mij kunnen jullie niet echt van iemand houden daar moet je echt voor door 

het stof en dat kunnen jullie niet zo goed volgens mij 

B Nou ik ben bij Judith anders behoorlijk door het stof gegaan 

ZO Ja hij is bij Judith anders behoorlijk door het stof gegaan 

Z Bij Judith? 

B Ja bij Judith 

ZO Ik weet nog wel dat je me belde wat heb jij gehuild toen 

B Ja 

ZO Je huilde al aan de telefoon  

B Ik wist niemand anders om te bellen 

ZO Je was ontroostbaar 

B Ik dacht dat mijn wereld verging ik wist niet meer hoe ik verder moest 

ZO Nou toen ging hij goed door het stof hoe denk jij dat nou voor ons te kunnen weten  

Z Dat is een gevoel dat ik heb 

B Een gevoel 

ZO En met Job ben je zeker wel door het stof gegaan?  

Z Je moet je committeren aan elkaar voor elkaar door het lint gaan 

B Nou ik ben anders goed door het lint gegaan met Judith 

Z Dat bedoel ik niet 

B Wat bedoel je dan wel? 

Z Dat je alles voor elkaar over hebt dat je alles met elkaar deelt  

B Alles met elkaar deelt? 

Z Dat je geen geheimen meer hebt voor elkaar 

B Als ik er nu op terug kijk dan denk ik hoe kon ik daar nou zo van in de ban zijn 

Z Nou ja zeg 

B Nee echt 

Z Hoe kun je dat nou denken dat zegt eigenlijk ook alles 

ZO Wat is daar nou erg aan? 

Z Stel je nou voor dat iemand zo over jou zou denken 

ZO Volgens mij gaat het zo het gaat over en dan laait het weer op dan dooft het weer en 

dan laait het weer op  

B Tot je nooit meer van elkaar hoort 

ZO Of elkaar alleen nog maar verhoort 

B Hè? 

Z Wat? 

ZO Dat je elkaar alleen maar verhoort dat is toch ook heel vaak dat je de ander alleen maar 

verhoort 

B Zo van waar was je?  

ZO Waar ben je geweest?  

B Was het leuk? 

ZO Heb je het leuk gehad? 

B Vond je het gezellig? 

ZO Verhoor je Job vaak? 

Z Daar is niet echt aanleiding toe 

B Dat lijkt me ook niet bij Job 

ZO Dat lijkt me ook niet bij Job 



B Wat fijn voor je 

Z Ja 

ZO En jij? 

Z Wat? 

ZO Ben je ook zo trouw? 

Z Ja hoor 

B Echt?  

Z Nou ik doe wel eens wat 

ZO Weet Job daarvan? 

Z Nee 

B Is het fijn? 

Z Ja 

ZO Mooi 

Z Wat is er mooi? 

B Ja mooi 

ZO Nou mooi dat het fijn is 

B Ja 

ZO Vera wil ook dat ik alles aan haar vertel  

B Echt? 

ZO Ja 

B Wat dan? 

ZO Ik moet haar alles vertellen 

B Alles? 

ZO Ik weet niet zo goed hoe ik daar mee om moet gaan 

Z Je hoeft haar niet alles te vertellen 

ZO Nee? 

Z Nee 

ZO Maar zij wil dat 

Z Dat zegt ze 

B Je moet iemand een beetje op de hoogte houden 

ZO Dat denk ik ook 

Z Ja dat denk ik ook je moet iemand een beetje op de hoogte houden 

B Zeker iemand met wie je leeft 

ZO Maar wanneer leef je met iemand  

Z Dat is afhankelijk van hoeveel je met diegene deelt 

ZO Ja 

Z Hoe je met diegene omgaat 

ZO Ja 

B Ik vind dat eigenlijk best moeilijk 

ZO Wat? 

B Nou hoeveel je met iemand deelt … hoe je met iemand omgaat  

Zo Ja 

B Hoe je met mensen omgaat 

Z Wat? 

B Hoe je met mensen omgaat 

Z Hoe bedoel je? 

B Nou gewoon 

ZO Weet jij het dan wel? 

Z Wat? 

ZO Nou hoe je met mensen omgaat 
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Z Wat moet je daar nu over weten? 

ZO Of ze belangrijk zijn bijvoorbeeld 

Z Of ze belangrijk zijn ? 

ZO Bijvoorbeeld 

Z Zonder andere mensen kun je niet leven 

ZO Denk je? 

Z Zonder andere mensen ga je dood 

ZO Denk je? 

Z Zonder andere mensen ga je dood dan ga je dood van eenzaamheid dat is ook 

onderzocht dat is bewezen  

ZO Papa is een hond 

Z Wat? 

ZO Dat is een boek dat ik vroeger las dat gaat over een jongen die „s ochtends wakker 

wordt en dan zijn alle mensen verdwenen dan zijn er alleen nog maar dieren samen met een 

hond gaat hij over de hele wereld dat begint eerst in zijn eigen dorp daar kan hij zo de winkel 

inlopen en snoep pakken of de school in lopen die helemaal leeg is en waar alleen maar 

kippen in rond lopen  

Z Kippen? 

ZO  Ja kippen 

Z Is er helemaal niemand verder? 

ZO Ik geloof dat hij aan het einde van het boek een meisje vindt 

Z Zie je wel 

ZO Daar is hij naar op zoek geloof ik op die reis 

Z Hij heeft het vermoeden dat ze bestaat 

ZO Ja 

Z En uiteindelijk vindt hij haar? 

ZO Ja 

Z Zie je wel 

ZO Wat 

Z Dat je altijd iemand nodig hebt 

ZO Ja 

B Ja 
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Z Is er nog wijn? 

ZO Ik heb nog wel een beetje wil je 

Z Mag ik? 

ZO  Hier  
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Z Er is een heleboel tussen ons  maar eigenlijk ook weer niet 

ZO Ja 

Z Een heleboel ruis  

ZO Ja  

Z Ja ... of vind je van niet 

ZO  Jawel 
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Z Ik bedoel dat er zoveel gebeurt 

ZO Ja 

Z Voor je het weet is het voorbij 

ZO Ja 

Z Ik heb zoveel verlangen 

ZO  Hè? 



B Wat?  

Z Verlangen 

ZO Vertel  

Z „t Zit in mijn hele lichaam  

ZO Ja 

Z Ik wil heel graag naar buiten  

B Naar buiten? 

Z Het liefst zou ik dan naar buiten naar een weiland vol bloemetjes 

ZO Ja 

Z En me daar dan uitkleden 

ZO  Mooi 

B Zo 
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Z Ik doe dat ook wel eens  

B Niet? 

Z Jawel 

ZO Waar dan? 

Z In de duinen  

ZO In de duinen? 

B In de duinen? 

Z Dan kleed ik me uit en loop ik gewoon een stukje in mijn nakie 

B Echt? 

Z Ja 

ZO Waar laat je je kleren dan? 

B Ben je dan niet bang dat iemand je ziet? 

Z Dat is juist spannend 

ZO Wauw 

Z Dan kan ik gewoon mijn kleren niet aanhouden die moeten dan uit 

ZO  In de duinen 

Z In de duinen als het lekker weer is of in een bos ik heb me ook wel eens uitgekleed in 

een bos dan ga ik heel diep een bos in en op een mooie plek midden in het bos kleed ik me 

helemaal uit ik ben wel eens een mevrouw tegen gekomen die haar hond uitliet 

ZO Echt? 

Z Was heel leuk eigenlijk ze bleef staan en kijken 

ZO Niet 

Z Je bent mooi zei ze 

B Niet 

Z Nee dat zei ze niet dat verzin ik maar 

B Waarom doe je dat? 

Z Wat?  

B Je uitkleden in een bos 

Z Weet ik niet ik heb wel eens een man achter me aan gehad 

B Nee 

Z In het bos die had me denk ik gezien hij liep achter me aan op een gegeven moment 

ben ik gaan zitten en toen is ie langs me heen gelopen heb ik hallo gezegd en hij zei ook hallo 

ZO In je nakie? 

Z Ja in mijn nakie 

B Het is een gebrek 

ZO Een gebrek? 

B Een gemis dat je iets mist een gebrek 

ZO Hoezo? 



B Je mist iets 

ZO Denk je? 

B Zeker weten je hebt ergens gebrek aan ik heb ook ergens gebrek aan 

ZO Iedereen heeft ergens gebrek aan 

B Ik heb echt een gebrek  

ZO Een gebrek 

B In plaats van te ontvangen heb ik alleen maar gegeven  

ZO Ik ook 

B Ik heb nooit iets ontvangen 

ZO Ik ook niet 
stilte 

Z wil huilen maar ze kan het niet. 

B Hé gaat het … misschien even naar buiten? 

Z Nee 

B Misschien een glaasje water? 

ZO Of wijn? 

Z Ja 

ZO Wat? 

Z Wijn 

B Ik heb nog wel een beetje wil je een beetje wijn van mij hier alsjeblieft mijn laatste 

beetje wijn 

Z Dat is lief van je 

ZO Ja dat is lief van je  

Z Dank je  

B Het is goed 

Z Ik mag je toch wel bedanken  

B Ja hoor 

Z Daar had ik gewoon zin in 

B Waarin? 

Z Om je te bedanken 

B Waarvoor? 

Z Nou voor die wijn 

B Ja ja 

Z  tegen B Ik hou van je 

Z en B omhelzen elkaar. 
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Z  tegen ZO Ik hou ook van jou 

Z geeft ZO een kus, ZO geeft Z vervolgens een wat langere kus. 

Z Ik heb dorst ik zou willen drinken 

B Ik ook 

Z Heeft iemand nog iets te drinken? 

ZO Het is hier warm 
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ZO trekt zijn overhemd uit. 

stilte 

B Weet je nog toen wij het deden?  

ZO Wat? 

B Toen bij pa 

ZO Ja 

B Weet je dat nog? 

ZO Ja 



B Wat betekende dat denk je?  

ZO Weet ik niet 

B Ik zit daar nog steeds mee  

ZO  Echt? 

B Ik ben daar best wel veel mee bezig geweest  

ZO Ik denk dat dat gewoon een experiment was 

B Denk je? 

ZO Ik denk dat alle jongens dat wel eens doen  

Z Wat hebben jullie gedaan? 

ZO Hij wilde dat ik mijn piemel in zijn anus stak 

Z Lukte dat? 

ZO Nee dat lukte niet  

Z Dat lukte niet? 

ZO Nee dat lukte niet 

B Nee maar ik heb het hem wel gevraagd 

ZO Ik kreeg hem er niet in 

Z Hebben jullie samen geneukt? 

ZO Het lukte dus niet 

B Gelukkig niet 

Z Waar?  

ZO Bij pa 

Z Waar bij pa? 

ZO In de achter kamer op bed 

Z Op zijn bed? 

ZO Ja ik geloof het wel toch? 

B Ja 

Z Was hij thuis? 

B Nee hij was er niet 

stilte 

Z Wat spannend 

ZO Denk je dat je homoseksueel bent? 

B Nee 

ZO Waarom ben je daar zoveel mee bezig geweest dan? 

Z Iedereen is toch altijd bezig daarmee 

B Ik dacht het wel een tijd 

ZO Dat je homo was? 

B Ja dat ik homo was 

ZO Echt? 

B Ja 

Z Maar je bent het dus niet? 

B Nee uiteindelijk niet … maar het spijt me 

ZO Wat? 

B Van toen 

ZO Dat geeft niet 

stilte 

Z Denken jullie nog wel eens aan pa? 

ZO Nee 

B Nauwelijks 

Z Ik zie soms de as nog voor me  

ZO Hè? 

Z Dat vond ik zo raar dat die as bleef liggen het waaide niet weg  



ZO Ja 

Z Het leek wel kunstmest 

ZO Het is heel vruchtbaar 

Z Echt? 

ZO Ja wist je dat niet? 

Z Nee 

ZO As is vruchtbaar 

Z As is vruchtbaar? 

ZO Er zullen nu wel mooie bloemetjes groeien  

Z Hebben jullie mama nog wel eens gesproken de laatste tijd? 

B Niet echt 

Z Bel je haar nooit 

B Jawel hoor 

Z Ze had pech met de auto 

B O ja? 

Z Toen heeft ze langs de weg gestaan  

N O ja? 

Z Ze heeft heel lang moeten wachten echt akelig … dat ze daar zo langs de weg moest 

staan 

ZO Ze kon toch in de auto gaan zitten 

Z Dat is toch ook niet echt leuk 

B Wat had ze dan? 

Z Hoe bedoel je wat had ze dan haar auto was stuk 

B Wat was er stuk? 

Z Weet ik niet 

B Waar was het? 

Z Ergens in de polder 

B Ergens in de polder 

ZO Ik weet nog wel een keer dat wij naar de huisjes gingen weet je nog toen kregen we 

ook pech 

B Naar de huisjes? 

ZO Ja dat was ook in de polder en het was donker ergens midden in de nacht en toen 

kregen we pech of de benzine was op 

B Ja de benzine was op 

ZO We stonden daar op die weg daar helemaal in het donker mama was de weg kwijt we 

konden de weg niet vinden naar die huisjes en toen stonden we daar helemaal godverlaten van 

alles en iedereen in dat donker langs die weg en alle auto‟s reden voorbij en het was winter 

weet je dat nog? 

B Ja er stopte toen wel een man op een gegeven moment daar kregen we toen benzine 

van 

ZO Ja 

stilte 

ZO Ik heb volgens mij veel te lang aan haar borsten gezogen 

B Wat? 

ZO Aan mama‟s borsten 

B Hoe bedoel je veel te lang 

ZO Een keer voor dat we naar bed gingen vroeg ik haar of ik nog eens aan haar borsten 

mocht zuigen 

B Dat vroeg je 

ZO Ik was een jaar of acht 

B Acht 



ZO Ja dat bedoel ik en dat vond ze goed  

B Dat vond ze goed? 

ZO Als ze nou gewoon had gezegd „nee daar ben je veel te oud voor „ 

B Ik kon nooit slapen vroeger 

ZO Ik heb soms zo‟n zin om te douchen … gewoon lekker douchen midden op de dag heel 

lang douchen dan smeer ik me helemaal in met allerlei zeepjes en shampootjes tot mijn huid 

helemaal droog is 

Z Allerlei zeepjes  

ZO Dan masseer ik me met shampoo heerlijk vind ik dat lekker zacht veel schuim en ook 

onder mijn oksels veel shampoo en lekker wrijven mijn haar was ik altijd twee keer en zo sta 

ik dan echt super lang onder de douche beetje onder die straal die heerlijke warme straal zo 

lekker over me heen en dan haal ik de douchekop eraf en dan houd ik „m dichtbij mijn lijf en 

dan ga ik er overal mee langs mijn kruis en mijn ballen die worden dan helemaal heet en 

warm langs mijn rug langs mijn buik heel lang houd ik hem altijd op mijn buik en natuurlijk 

mijn benen vooral mijn dijbenen ik smeer altijd alles in met zeep mijn anus natuurlijk ook die 

zeep ik ook helemaal in tot ie glad en nat en schoon is schijnt helemaal niet goed te zijn het 

schijnt dat ie zijn eigen schoonmaak systeem heeft maar goed ik ben helemaal niet vies want 

ik douche me iedere dag dus vies ben ik niet nee ik vind het gewoon lekker zo lekker douchen 

ik zet meestal van te voren de kraan aan de hete kraan alleen zodat het in de douche ruimte 

heel warm wordt dan ga ik gewoon nog iets doen in de keuken en dan wordt het lekker heet 

daarbinnen 

Z Wat een verspilling 

ZO Als ik er dan in stap zie ik bijna niks zoveel stoom is er dan in die kleine ruimte net 

een sauna nou dan ga ik daar lekker in staan en als ik dan klaar ben oh ik vind het altijd zo 

jammer om klaar te zijn het liefst zou ik gewoon de hele dag douchen maar als ik dan klaar 

ben dan droog ik me af en daar neem ik dan ook heel veel tijd voor ... ZO trekt zijn broek uit. 

B Wat doe je? 

ZO Niks 

B Wat doe je nou? 

ZO Wat bedoel je? 

B Wat ben je aan het doen je bent in je nakie 

ZO  Vind je? 

B Je doet je broek uit 

ZO Ja en? 

B Hè? 

Z Laat hem maar 

B Nou ja 

Z Als hij wil rondlopen in zijn blootje laten we hem toch lekker rondlopen in zijn blootje 

B Ik mag toch wel zeggen wat ik ervan vind  

Z Hij ziet er mooi uit 

ZO Ik geniet echt van mijn eigen lichaam  

Z Dat is te zien 

ZO En van vrijen met vrouwen  

Z Ja 

ZO Als mijn piemel in een kutje glijdt 

Z Ja 

ZO Ik kan er niet bij dat ongelofelijk zalige moment van het naar binnengaan  

Z Ja van het naar binnen gaan 

ZO Ik wil dat steeds weer opnieuw beleven 

Z Steeds weer opnieuw 

ZO Vaak zie ik zomaar een meisje en denk kom maar  



Z Kom maar 

ZO Kom maar met me vrijen  

Z Ja 

ZO Ik geef me helemaal aan jou  

Z Gewoon lekker lichamelijk  

ZO Lekker bij jou naar binnen gaan zo ontzettend lekker … dat ultieme gevoel delen  

Z Met iemand die je helemaal niet kent  

ZO Heerlijk 

Z Waarom zou je ook iemand willen leren kennen   

ZO Wanneer ken je überhaupt iemand?  

B Dat hoeft toch ook helemaal niet 

ZO Volgens mij ken je iemand als je met diegene hebt gevreeën  

Z En daarna ga je gewoon weg 

ZO Dan ga je gewoon weg  

Z Zoek je gewoon weer een ander om bij naar binnen te gaan  

ZO Om dat zachte te voelen  

Z Lekker anoniem 

B In bepaalde kringen kan dat gewoon hoor 

Z Neuk je wel genoeg met Vera? 

ZO Juist heel veel 

Z Veel te veel 

ZO Alleen maar 

B Gaan we het over neuken hebben 

Z Waarom zouden we het niet over neuken hebben … ik heb het graag over neuken … 

ik hou van neuken  

B Wie niet? 

Z Ik hou van stevig en hard neuken  

ZO Ik stopte vroeger mijn piemel in een doos ik gebruikte daarvoor de verpakking van een 

fles alcohol ik geloof dat het een whisky was van buiten was die verpakking groen met 

gouden letters en van binnen was die wit ik had onderin de doos een gat geknipt precies zo 

groot als de dikte van mijn stijve piemel ik had blijkbaar bedacht dat ik het wilde isoleren ik 

stak mijn stijve piemel door het gat en keek er van boven af op ik kon er zo mooi naar kijken 

zonder afleiding of niks de koker was langwerpig rechthoekig en wit mijn piemel stak er mooi 

in hij was naar me toe gericht omhoog hij was heel hard en roze ik kon hem goed zien want er 

was niks anders dan mijn piemel  

Z Mogen we die van jou ook eens zien?  

B Nee 

Z Waarom niet? 

B Daarom niet 

Z Dat is geen reden 

B Omdat je mijn zus bent 

Z Dat is ook een reden om hem juist wel te laten zien 

B Hoezo? 

Z Nou omdat je van me houdt 

B Ik houd helemaal niet van je  

Z Oh nee? 

B Nee niet op die manier 

Z Dat snap ik ook wel je hoeft hem alleen maar te laten zien ik ga je heus niet pijpen of 

aftrekken … ik heb een hekel aan pijpen … aftrekken kan ik ook niet 

ZO Dat kunnen maar heel weinig vrouwen 

B Ik laat me tegenwoordig aftrekken door Chinese hoeren 



Z Chinese hoeren? 

B Chinese hoeren  

Z Van liefde weten jullie niet zo veel meer van hè? 

B Ik heb daar nooit zoveel van geweten  

ZO Hoe kun je daar ook iets van weten? 

Z Hoe bedoel je? 

stilte 

ZO Ik ben eigenlijk alleen maar geïnteresseerd in mezelf alleen maar geïnteresseerd in 

mijn eigen leven mijn eigen dingen altijd heb ik de dingen alleen gedaan en altijd zal ik 

dingen alleen blijven doen er is geen andere manier ik ken geen andere manier ik weet niet 

hoe ik met andere mensen samen moet leven ik weet niet of ik van ze hou of dat ik me alleen 

maar aan ze stoor of me mateloos irriteer ik ben zo boos zo woedend van binnen woedend 

kwaad en agressief maar ik weet niet waarop of op wie maar ik voel me boos en kwaad alsof 

me onrecht is aangedaan maar ik weet niet door wie ik weet niet door wie misschien ben ik 

het wel zelf maar wat moet ik met mezelf ik heb zoveel vragen en zoveel verdriet zoveel 

woede wat moet ik er mee ik weet niet wat ik er mee moet en ik schaam me ervoor en ik voel 

me ook schuldig ik voel me schuldig voor wat ik gedaan heb en voor wat ik niet gedaan heb 

ik schaam me voor wie ik ben en voor wie ik niet ben ik schaam me voor mijzelf ik denk dat 

ik niet goed genoeg ben ik houd niet van mezelf ik houd niet echt van mezelf ik voel me zo 

verdrietig werkelijk van binnen voel ik me zo ongelukkig en verdrietig  

stilte 

Z Weet je eigenlijk wel dat je mooi bent? 

ZO Wat? 

Z Dat je mooi bent … het is echt zo 

ZO Dank je 

stilte 

Z Job en ik zijn bijna klaar met de tuin 

B Ah ja is de tuin bijna klaar? 

Z Ja het is heel veel werk 

B Ja dat zal wel 

Z Gelukkig komt Job‟s vader ook helpen 

B O ja 

Z Hij had jou toch ook nog gebeld? 

ZO Ja 

Z Maar jij kon niet  

ZO Nee ik kon niet 

Z Dat hoorde ik   

stilte 

Z  bladert in de Bijbel. Hier moet je horen geslachten gaan en geslachten komen, en de 

aarde blijft al maar bestaan. De zon komt op en de zon gaat onder, en haast zich dan weer 

naar de plaats waar haar loop begint. De wind waait naar het zuiden en draait naar het 

noorden. Hij draait en draait en waait en telkens keert hij op zijn draaien terug. Alle rivieren 

stromen naar zee en de zee raakt niet vol. Naar de plaats waar ze begonnen zijn keren de 

rivieren terug om op nieuw te gaan stromen. Het wordt een vermoeiend verhaal en geen mens 

kan er iets over zeggen. Hij kijkt wel maar ziet niets, hij luistert zonder iets te verstaan. Wat 

geweest is zal weer zijn. Wat gebeurd is zal weer gebeuren; nieuw is niets onder de zon. Er is 

wel eens iets waarvan men zegt; “Kijk, dit is iets nieuws!” Maar dat is niet zo; in vroeger 

tijden was het er ook al. Aan de mensen van vroeger wordt niet meer gedacht, evenmin als 

aan die van later zal worden gedacht door degenen die na hen komen. 

 


